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KIUKAAN SYTYTTAMINEN 1. Sytytyspanos

Tyhjentakaa tuhkaluukku seka
varmistakaa, etta arina ei ole tukossa
ennen jokaista saunomiskertaa.

. Avatkaa tayttéluukku.
& . Saunan koosta ja halutusta
lampétilasta riippuen, tyéntédkaa noin
Puumaara ei saa ylittda kiukaan 4-6 klapia* palotilaan.
sisélla olevan rajoitintankon

korkeutta (Vastaa ~5kg kuivaa
koivuklapia).

Puumaara ei saa ylittaa kiukaan
sisalla olevan rajoitintankon korkeutta
(Vastaa ~5kg kuivaa koivuklapia).

4-6X

~AQ) Sytyttaminen

Tyontakaa 2-3 sytytyspalaa palotilaan
niin, ettad sytytyspalat ovat puiden
vélissa tai alla. Voitte my06s kayttaa
tuohia tai sanomanlehden paperia.

HUOM! Mainoslehtipaperi tai
muutoin pinnoitettua paperia ei
tulisi kayttaa.

Sytyttakaa sytytyspalat ja sulkekaa
luukku

Raottakaa tuhkaluukkua noin 3-5cm.

Jos puut eivat syty, toistakaa kohdat
2-3.

Saunominen

Kun puut ovat syttyneet, voitte
pienentaa tuhkaluukun rakoa noin 1-3
cm kokoiseksi.

Kylmaélla ilmalla, tai isossa saunassa,
saattaa kiuas vaatia lisdyspanoksen
n. 2-3klapia noin 30min kohdalla,
saavuttaakseen saunomisvalmiuden.

Juup livarin optimaalinen
saunaldampétila on noin 65-75°C.
Sytytyspanos riittda noin 45min - 1h
saunomiseen. Jos haluaa yllapitaa
lampd4, voi lisata 2-3 klapia noin 30
min valein.

Kun olette saunoneet valmiiksi,
lisatkaa palopesaan viela 2-3

klapia. Tama kuivattaa kivipadan
sekd saunan, joka estaa
hajuhaittoja ja varmistaa mukavan
saunakokemuksen myés ensi kerralla.

——— 1-3cm

* Laskettu standardisoidulla 33cm sekapuuklapilla jonka
kosteusprosentti on noin 12% ja paino noin 750g.




Saunan lampaotila

Saunahuoneen |ampétilalla on suora
vaikutus siihen, millaiset I10ylyt kiuas
antaa. Mita korkeampi lampétila, sita
kovemmat ja lyhyemmat I6ylyt ovat.

Pienelld puumaaralla saa aikaiseksi
matalamman lampétilan, mutta
vastavuoroisesti kiuas myés lampenee
hitaammin, eika kiuaskivet varaa yhta
tehokkaasti lampoa.

Loylyjen laadulla sekd tuhkaluukun

raolla on suuri merkitys saunahuoneen
lampétilaan. Mité pienempi rako, sita
matalampi [&mpétila on saunahuoneessa
seka I0ylykivissa.

Kivien lampéotilat

Juup® -kiukaassa l6ylykivet ovat
kivipadassa suoraan palotilan yldpuolella.
Tama aiheuttaa sen, ettd pohjalla olevat
kivet lampenevat ensin ja pysyvat kuumina
lapi saunomisen. Savukaasut kierratetdan
kivipadan ympari, jonka ansioista
reunoissa olevat kivet lampenevat toiseksi
nopeiten, ja pysyvat myés [ampimina lapi
saunomisen.

Kivipadan keskella olevat kivet lampenevat
hitaasti, joka mahdollistaa erilaisten
I6ylyjen aikaansaamisen kesken
saunomisen.

Vaikka sauna lampenee nopeasti,
suositelemme ensimmaisten I6ylyjen
heittdminen vasta noin 20-30min
lammittadmisen jalkeen, talldin kivet
ovat varanneet lammon lapikotaisesti ja
antavat parhaimmat I6ylyt.

Vinkki: Loylyvetta kannattaa kaataa
tasaisesti kivien paélle “heittdmisen”
sijaan. Nain I6ylyja pystyy hallitsemaan
paremmin.

HUOM! Juup® kiukaat eivat tarvitse
suurta méaaraa kivia. Sopiva maara kivia
ylittéda kivipadan reunan muutamalla
senttimetrilld. Jos padassa on liikaa kivia,
pitkittyy kivien lampenemisaikaa.

Pehmeat loylyt

Loylyveden kaataminen kivipadan
keskelle (tai savuhormin ymparille) antaa
pehmeimmat ja pitkdkestoisimmat

18ylyt. Se vesi, joka ei hdyrysty saman tein,
valuu alas kivipadan pohjalle, jossa on
kuumemmat kivet. Nama kivet hoyrystavat
veden, josta osa kuitenkin kondensoituu
valittdmasti ylapuolella oleviin Kiviin

joka antaa pitkat ja pehmeat I6ylyt. Loput
vedesta valuu kivipadan pohjalle ja kiehuu
vahitellen antaen saunahuoneeseen
miellyttavan ja kostean ilman.

Kovat loylyt

Léylyveden kaataminen kivipadan
reunoihin (tai pystyhormimallissa hormin
paalle) jossa ovat kuumimmat kivet,
antaa kovemmat ja kuumemmat I6ylyt.
Loylykauhalla kannattaa kiertaa kivipadan
reunoja ja kaataa tasaisesti vetta

padan ymparille. Nain 16ylyvesi hdyrystyy
nopeammin, eika jadhdyta pohjalla olevia
kivia.

Punos —
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—— Lammon ylldpito

20-40min

Lammon nosto —

30-40min
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SE KAIKKEIN RENTOUTTAVIN HETKI,
JONKA SUOMALAINEN VOI KOKEA.

Me Juupilla halusimme |6ytda termin, joka
kuvailisi tata. Sitd tunnetta ja hetked, jonka
jokainen suomalainen tietdd ja on kokenut.
Se hetki, kun astut pitkén paivan jalkeen sau-
naan ja jatat kaikki huolet taaksesi, etka ole
enda ulkopuolisen maailman tavoitettavis-
sa. Irtaudut taydellisesti elektroniikan tayt-
tdmasta arjesta ja olet taysin lasna. Se hetki,
kun ensimmaisen I8ylyn sihahdus kaikuu sau-
nahuoneeseen ja lampdinen hoyry syleilee var-
taloasi. Tama on se hetki, kun kaikki on hyvin.
Téama on The Finnish moment®.

Juup® -kiukaat ovat kunnianosoitus talle tun-

teelle. Suomalainen saunainnovaatio, joka on

saunaentusiastien suunnittelema, kehittdm3
seka rakentama. Jo kolmessa sukupolvessa.
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Kivipata
Koska Juup® Original kiukaassa
kivet sijaitsevat padassa jossa ei ole
poistoputkea, siihen keréntyy ajan
saatossa kivipolya sekd muuta likaa.
Taman takia suosittelemme kivipadan
puhdistusta kerran vuodessa tai kahdesti
vuodessa jos on aktiivinen saunoja.

Kivipadan puhdistus sivuhormilla:
1. Poistakaa kivet kivipadasta

2. Nostakaa kivipata runogsta. Voitte
tarvittaessa kayttaa ruuvimeisselia
raottaakseen kivipataa sen
kiinnikkeista.

Huuhdelkaa ja puhdistakaa pata esim.
astianpesuaineella. Pesun jalkeen
huuhdelkaa huolellisesti pataa
varmistaakseen ettd kaikki pesuaine
on huuhteltu pois.

Asettakaa kivipata takaisin
paikoilleen.

5. Ladotkaa kivet takaisin paikoilleen.
Kivipadan puhdistus pystyhormilla:
1.  Poistakaa kivet kivipadasta

Irrottakaa kevythormi padan hormista

2
3. Nostakaa kivipata rungosta
4

Huuhdelkaa ja puhdistakaa pata esim.
astianpesuaineella. Pesun jalkeen
huuhdelkaa huolellisesti pataa
varmistaakseen ettad kaikki pesuaine
on huuhteltu pois.

Asettakaa kivipata takaisin
paikoilleen.

6. Ladotkaa kivet takaisin paikoilleen.

Huom! Jos kevythormi on kiinnitetty
kiinteasti kiukaaseen (vaatii
nuohousluukun) voi padan myds puhdistaa
paikallaan esim. markdimurin avulla.

Huom! Ladotkaa kivet valjasti ja asettakaa
isommat kivet pohjalle. Valjasti asetellut
kivet kierrattda lampoa paremmin ja
antavat mielyttavammat 16ylyt.

Kiukaan runko

Juup® Original kiukaan ulkopuolista
runkoa ei lahtékohtaisesti tarvitse pests,
vaan pelkka pyyhkiminen yleensa riittaa.

Rungon sisépuolta voi kuitenkin pesta
halutessaan vedella ja esim. juuriharjalla.
Tama ei kuitenkaan ole valttamatonta, ellei
palotila ole nokiintunut pahasti. Valttakaa
kuitenkaan runsasta vedenkayttoa,

sillé pienikin méaara suolavetta saatta
ruostuttaa sisdpintaa. Kayttakaa
ainoastaan puhdasta taulousvetta!

Kiuaskivet

Kiuaskivet ovat hyvia tarkistaa ja
tarvittaessa vaihtaa séanndéllisin valiajoin.
Jos kivet ovat hyvdssa kunnossa, voi niita
myds tarvittaessa pesté. Kiuaskivien
pesussa voi kayttda esim. juuresharjaa ja
mietoa saippua. Huuhdelkaa kivet pesun
jalkeen huolellisesti ja antakaa kivien
kuivua ennen kuin ladotte ne takaisin
kiukaan kivipataan.

KIUKAAN PUHDISTAMINEN
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Kivipata
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<————  Tayttsluukku

———— Sytytysluukku

Tuhkaluukku ja
vedon saato










